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Mekem sua se ol famli memba mo ol
pikinini oli wasem gud han blong olgeta
wetem wota mo sop bifo/ afta oli holem
kakae mo fidim ol pikinini. Hemia i save
help blong stopem sik we bae oli save
kasem mo blong stopem daeria/sisit
wota.

‘Kavremap mo kipim sef ol kakae blong
famli blong yu. Kipim ol kakae oli fresh

mo oli stap longwe long eni samting we
“i. save spolem olgeta olsem flae, kokroj
‘mo rat. No kakae ol kakae we oli nogut
finis — i save mekem yu sik.

Mekem sua se yu berem ol ded animol
0 yu sakem olgeta long wan ples we

i longwe long ples we ol man oli stap
long hem.

Pleplei wetem ol pikinini blong yu everi
dei, storian wetem olgeta mo singsing
tugeta. Letem ol pikinini ofi tokbaot
wanem we i hapen long olgeta. Traem
blong mekem se everi dei hemi semak.
Sapos famli oli save fil se evri samting
hemi nomol, bae yufala i save kop we-

, tem situesen.
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Yu mas save ples we ol famli memba
f blong vu oli stap. Jekem sapos oli nidim
 help, kipim olgeta kiosap long yu mo sef
' oltaem

o
h.

Mekem sua se ol pikinini we oli anda
5 (faev) yia oli kasem stik blong misel
mo sik rubella long wan helt klinik o

. wan helt woka. Bae hemi save sevem
© laef blong olgeta

* Givim titi nomo long of pikinini we ofi

. anda B (six) manis. Melek blong titi hemi
gud mo blong ol bebi. Kontakfem helt

. woka long eria blong yu sapos yu nidim
- advaes long fasin blong givim fiti.

| we i kamaot lo paep — blong yu save kat

v mumm

Boelem wota blong dring — iven hemia

wota we | sef blong dring blong ol pikinini

blong yu.

mo famii

- Mekem sua se ol famli blong yu oli

karem aot gud mo sakem o berem long

" wan sef ples, ol sisit blong ol pikinini.
Fasin olsem i save stopem ol sik clsem
; daeria/sisit wota.

Sapos pikinini 0 wan memba long

famh blong yu i kasem daeria/sisit wota,

mlksrm blong olgeta ol paket ORS (Oral
; 'Re-hydration Solution; suka/sol wota)
:we ol helt o rifif woka oli givim. Mekem
'sua se oli dring wota ia evri taem afta we
i oli daeria/sisit wota — bae i save sevem

 laef blong olgeta.




